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LE LINEE GUIDA DEL MINISTERO DI PREGHIERA SULLE PERSONE

Il bisogno che ha I'uomo di essere guarito dalla malattia fisica, spirituale e morale e di essere
liberato dal male € un bisogno primario al quale Dio ha sempre corrisposto. Sono numerosissimi gli
episodi dell’antico e soprattutto del Nuovo Testamento nei quali Gesu libera, guarisce e consola.
Oltre ad avere operato direttamente Gesu incarica di fare altrettanto i suoi discepoli e trasmette
loro il suo stesso potere

Lc 10, 8-9
Quando entrerete in una citta e vi accoglieranno, mangiate quello che vi sara offerto, guarite i
malati che vi si trovano, e dite loro: “E vicino a voi il regno di Dio”

Mc 16, 17-18

Questi saranno i segni che accompagneranno quelli che credono: nel mio nome scacceranno
demoni, parleranno lingue nuove, prenderanno in mano serpenti e, se berranno qualche veleno,
non rechera loro danno; imporranno le mani ai malati e questi guariranno

Gc 5,14-15

Chi e malato, chiami a sé i presbiteri della Chiesa e preghino su di lui, dopo averlo unto con olio,
nel nome del Signore. E la preghiera fatta con fede salvera il malato: il Signore lo rialzera e se ha
commesso peccati, gli saranno perdonati.

La Chiesa fin dai tempi apostolici e fino ad oggi ha sempre operato per la guarigione dei fedeli. Il
Sacramento dell’'unzione dei malati ne &€ un esempio, come pure, per es., le Messe per la
guarigione dei malati di tumore che si celebrano alla Consolazione ogni venerdi.

La nascita nel 1967 del Rinnovamento in ambito cattolico a livello mondiale e lo sviluppo del
Rinnovamento in Italia a partire dal 1972, con la riscoperta del potere del Battesimo nello Spirito e
dei carismi che lo stesso Spirito Santo conferisce a coloro che proclamano la Signoria di Cristo, ha
dato impulso alle preghiere sulle persone per la guarigione e la liberazione. L’entusiasmo per la
riscoperta di questo potere ha dato vita a manifestazioni carismatiche che frequentemente si
manifestavano in maniere anche scomposte, esagerate, al di fuori dell’ortodossia.

Per rimediare a queste condotte errate la Chiesa, attraverso la Congregazione per la Dottrina della
Fede, ha emanato le Istruzioni circa le preghiere per ottenere da Dio la guarigione che ha messo
ordine sia da un punto di vista teologico che della prassi

https://www.vatican.va/roman curia/congregations/cfaith/documents/rc con cfaith doc 20001
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Qua e la nella Chiesa queste manifestazioni errate continuano ad essere presenti. Nel Gruppo Maria
abbiamo completamente messo al bando ogni forma di preghiera che non fosse conforme
all'insegnamento della Chiesa.

E stato anche cosi che, per esercitare bene il carisma e la prassi, ci siamo dedicati alla comprensione
del dono della guarigione attraverso una serie di catechesi, ad uso interno, sul tema della guarigione
e della liberazione che abbiamo fatto su Zoom dal 23 giugno 2020 al 10 febbraio 2021

http://www.gruppomaria.it/events/cateches-tempo-covid.htm e che restano a nostra disposizione

in Internet.

Abbiamo poi continuato questo cammino di conversione spingendo lo sguardo verso la proposta di
guarigione piu vera e piu autentica costituita dalla possibilita di vivere le Beatitudini e la
Consolazione dello Spirito Santo con un’altra serie di profonde riflessioni che abbiamo tenuto
sempre su Zoom dal 24 febbraio al 28 aprile 2021.

Pertanto le linee guida del Ministero della Preghiera sui fratelli e del Ministero dell’Intercessione ce
le siamo gia abbondantemente date ed e a quel cammino che principalmente facciamo riferimento.
In questa occasione ricordiamo a noi stessi alcuni punti essenziali.

LE LINEE GUIDA DEL MINISTERO DI PREGHIERA SULLE PERSONE
Nel Gruppo Maria esercitiamo 'intercessione per mezzo di due ministeri che sono tra loro contigui
ma che differiscono in alcune parti: il Ministero di Preghiera sulle persone, di seguito PSP, e il

Ministero dell’Intercessione.

Il Ministero di Preghiera sulle persone si svolge all'interno di una equipe di almeno tre persone e in
presenza dell’interessato.

Per capire meglio la distinzione tra i due ministeri diciamo che nella preghiera sulle persone non si
prega per interposta persona ma chiariremo meglio.

Invece il Ministero di Intercessione viene esercitato dai fratelli che ne fanno parte (tutti o solo
alcuni) che intercedono pregando solitamente da sole per persone o situazioni che sono state loro

affidate senza la presenza delle persone interessate.

Questa sera parliamo del Ministero di Preghiera sulle persone, le linee guida del Ministero
dell’Intercessione saranno date nel prossimo incontro.

Come si svolge la Preghiera sulle persone?
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Come si fa ogni volta che ci si riunisce per esercitare un ministero si inizia sempre lodando,
ringraziando e bendicendo il Signore. Questo tempo € bene che coinvolga anche il fratello che
riceve la preghiera.

Si ascolta amorevolmente il fratello (spesso chi chiede preghiera ha un grande bisogno di essere
ascoltato)

Si invoca lo Spirito Santo su tutti e sulla persona imponendo le mani (quello dell'imposizione delle
mani € un argomento che merita una presentazione specifica da fare in un altro memento)

Si da spazio, dopo attentissimo discernimento, alla profezia nelle sue varie forme, biblica, vocale...

Si accompagna il fratello in questo tempo durante il quale I’Amore di Dio si riversa su di lui.

Chi puo fare parte dell’equipe di preghiera?

Teoricamente tutti quelli che hanno ricevuto la preghiera di effusione, hanno compiuto un certo
cammino di crescita, hanno raggiunto un certo grado di maturita e vivono una vita sacramentale.
Tuttavia questo ministero sara assegnato dal pastorale a fratelli che mostrino di possedere,
almeno allo stato iniziale, le necessarie Virtu teologali della Fede, Speranza e Carita; ma anche il
possesso dei carismi della compassione, della lode, il dono della preghiera in lingue, e la profezia.
Ad alcuni il Signore da anche il carisma di guarigione. Tuttavia sono indispensabili anche le doti
meramente umane della assoluta riservatezza, della prudenza, della estrema delicatezza, della
docilita del carattere, della mancanza del giudizio. Su queste doti umane si poggia poi la Grazia che
le eleva da doti umane a doni spirituali.

Chi puo ricevere la preghiera?
Teoricamente tutti. Ma e inutile o addirittura dannoso pregare per chi:
- vive in situazioni di grave peccato e non ha nessuna intenzione di cambiare vita (non
stiamo parlando delle persone che hanno situazioni di coppia irregolari).
- chiede la preghiera con I'intenzione di appropiarsi di poteri esoterici
- @ eccessivamente orgoglioso e privo di umilta
In questi casi sara opportuno, al posto o prima della preghiera, avviare un colloquio con un
fratello anziano.

Per che cosa non si prega mai?
Le richieste dei fratelli sono molteplici, ma ce ne sono alcune che non vanno mai assecondate, per
es. le richieste che

- hanno un carattere divinatorio quasi che la preghiera fosse un oracolo

Quali sono le finalita della preghiera sulle persone? In ordine di importanza:
1. la conversione
2. la pacificazione
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3. la consolazione
4. la comprensione della Volonta di Dio sulla propria vita
5. la guarigione

Le diverse modalita della preghiera che puo configurarsi come

- preghiera per la guarigione fisica

- preghiera di Liberazione (con la tassativa esclusione dell’esorcismo che & di compentenza
esclusiva del Vescovo e del sacerdote da questi delegato). Nella preghiera di liberazione ci si
rivolge esclusivamente a Gesu chiedendo di liberare, sciogliore i nodi. In queste preghiere &
opportuna la presenza del sacerdote e comunque vanno assegnate dal pastorale ad equipe
particolamente mature.

- La preghiera di Consolazione
- La preghiera di guarigione del cuore e delle ferite della vita

Tutte queste modalita possono assumere il carattere del Cammino di guarigione, cioe di una serie
di preghiere distanziate nel tempo durante le quali si accompagna il fratello.

Non e compito dell’equipe o di singoli intercessori quello di effettuare la direzione spirituale.
Questa compete al sacerdote o va di volta affidata dal pastorale ad un fratello anziano nel
cammino.

C’e poi la preghiera di Effusione che si effettua solamente a conclusione del Seminario e su
specifico mandato del pastorale

La preghiera sulle persone deve svolgersi sotto la protezione del Nome e del Sangue di Gesu in
modo che nessuno spirito estarneo possa insinuarsi.

--- APPENDICE ---
Chiarimento con un esempio del significato e del valore di una preghiera chiesta per una
situazione personale:

Un fratello/sorella chiede la preghiera perché la moglie/il marito lo tratta male

La preghiera non e tanto finalizzata a cambiare gli atteggiamenti del coniuge quanto piuttosto a
fare in modo che il Signore parli a quel fratello/sorella facendogli comprendere come

a) in quella situazione lo ama, gli € vicino e lo consola;

b) cosa deve modificare nei propri comportamenti

c) cosa il Signore gli sta chiedendo, per es. di perdonare il marito/moglie e pregare per lui/lei

d) quale sia la strada di conversione che il Signore gli sta indicando
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