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I libretti del Gruppo Maria

Uno dei lebbrosi, vedendosi guarito,
tornd indietro lodando D'io a gran
voce; e si getto ai piedi di G.esu per
ringraziarlo. Era un Samaritano.

g L Dal vangelo secondo Luca
A8 (17,11-19),

A - Gloria a te, o Signore.

Durante il viaggio verso Gerusalemme,
Gesu attraverso la Samaria e la Galilea,
Entrando in un villaggio, gli vennero
incontro dieci lebbrosi i quali, fermatisi a
distanza, alzarono la voce, dicendo:
«Gesu maestro, abbi pieta di noil». Ap-
pena li vide, Gesu disse: «Andate a
presentarvi ai sacerdoti». E mentre essi
andavano, furono sanati. Uno di loro,
vedendosi guarito, torno indietro lodan-
do Dio a gran voce; e si getto ai piedi di
Gesu per ringraziarlo. Era un Samarita-
no. Ma Gesu osservo: «<Non sono stati
guariti tutti e dieci? E gli altri nove dove
sono? Non si & trovato chi tornasse a

render gloria a Dio, all'infuori di questo
straniero?». E gli disse: «Alzati e va’; la

tua fede ti ha salvato!».
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RITIRO MENSILE presso 1'Istituto Romano"S. Michele"
Viale Carlo Tommaso Odescalchi, 67-3 - ROMA

Domerica, 15 ottobre 1989

LA PREGHIERA NELLA CHIESA PRIMITIVA
E SPIRTTUALITA' ATTUALE DEGLT ADULTI

(P. Paolo PODDA, C.P.)

* Trascrizione nella forma parlata, come risulta dalla re-
gistrazione *

* %k &

L'argomerto che viene presentato quest'oggi rigquarda i caratteri di wuna
preghiera comuritaria carismatica e, rell'ultima parte, parlero di una spi-
ritualita da adulti. Quindi camminiamo cor la Chiesa, con ura Chiesa in pre
ghiera, per capire come la Chiess rei vari momerti, alle sue origini, oppu-
re piu avanti e fino ai rostri giorri, ha pregato e come lo Spirito Santo
oggi ci aiuta, o meglio ci conduce,ir questa unione cor il Sigrore, nella
preghiera.

Cominciamo con 1l'esamirare lz preghiera rella Chiesa delle origiri: come
pregavaro gli apostoli? dove pregavano gli apostoli? cor chi pregavano? €
allora troviamo questi aspetti rel racconto di san Luca, in Atti 2, 42-48 ,
dove viene descritto che gli apostoli ogri giorro tutti insieme frequentava
ro il tempio, e spezzavaro poi, invece, il pane a casa, prendendo i  pasti
con letizia e semplicitd di cuore. E' come se ci fossero, quirdi, due mo-
menti: quello delle preghiera comuritaria che vivevano nel tempio di Geruss
lemme tutti i giorni e irsieme e, il secordo momento che invece riquardava
il sacramento dell'Eucaristia (lo spezzare del pane) che non potevano vive-
re nel tempio, per cui lo vivevano relle loro case dove si riunivano.

Un altro aspetto arcora: in Atti 3, 1 si dice: "Ur giorro Pietro e Giova
ni salivano al tempio per la preghiera verso le tre del pomeriggio". Questa
precisaziore ci fa capire che nor pregavaro solo la mattina, ma anche in al
tre ore del giorro.

Atti 5, 12: "Molti miracoli e prodigi avveriveno fra il popolo per opers
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degli apostoli. Tutti erano soliti stare insieme rel portico di Salomone"
Quirdi anche 21 di fuori dei momenti della preghiera siragogale, della pre-
ghiera liturgica ebraica, gli apostoli stavaro 11, sotto i portici del tem
pio e compivaro miracoli anche durante questi incortri e avvenivano prodigi
e segni.

Vediamo cosi che gli apostoli, gli ebrei convertiti alla fede subito do-
po la Pentecoste, erano soliti frequentare la preghiera del tempio a2 Geru-
selemme, oppure 13 sinagoga che erz Ja casa della preghiera nelle altre cit

Quali erano i momenti pi0 importanti di questa preghiera? Poco fa abbia-
mo rilevato una precisaziore: "le tre del pomeriggio". Ora vediamo in parti
colare quardo eraro questi momernti. Per esempio, gli ebrei facevanro due vok
te 3l giorno l'offerta dei profumi: la mattina e al vespro. Offrivano a Dio
1'incerso, quale simbolo di adoraziore. Cosi vediamo che nella Chiesa delle
origiri, questi due momenti di preghiera erano i piu importanti. Ma questa
preghiera acquista una tonzlita particolare: quale era? lLa mattina veriva-
ro recitati anche dagli ebrei (e,dopo,l2 Chiesa cristiana ha proseguito in
questa recita) i Selmi della lode. Gli ultimi Salmi del salterio (148- 149-
150) iniziaro tutti con "laudate", "cartate" a Dio". I primi cristiani, que
ste nuova Chiesa, volevano rivolgersi 3 Dio nella lode. Lodare Dio per che
cosa? Per tutta la creazione.

Avete presente come € iriziata stamattina la preghiera? E' iniziata con
la lode e alcuni fratelli harno detto che pregavano Dio perché tutto il
creato loda Dio; per cui reci, per lodare Dio dovevamo urirci a tutto il
creato. Questo segro lo troviemo relle Lodi della domenica dellz prima e
terza settimanay quando cantiamo: "Benedite cpere tutte del Sigrore, il Si-
grore...", ecc., si tratta di un Salmo di lode 3l Signore per tutta la crew
ziore.

Alla sera, invece, c'era la preghiera dell' "Allel", cioeé una preghiera
di rirgraziemento per tuttoc quello che Dio aveva operato per il suo popolo:
"mirebilia Dei" operate per il popolo. Quando leggiamo: Dio che ha virto il
Faraone, Dio che ha portatc il popolo in szlvo in mezzo 3l mare, Dio che fa
scaturire 1l'zcqua dslla roccia, Dio che compie tutte queste cose strepitose
vircendo i nemici, soro tutte meraviglie che Dio compie per il suo popolo.

Lz Chiesa primitiva loda Dio al mattiro cor le preghiere della lode, cor
le quali Dio viene lodato per Se Stesso, perché € grande, perché € creatore,
perché e il Signore.
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La preghiera della sera, invece, € wur ringraziamerto che il popole e
braico rivolgeva a Dio ricordando tutte le meraviglie che Dio aveva operato
per liberarlo. Invece la Chiesa ringrazia per quello che Dio ha operato ir
quel giorno, per le cose meravigliose di quells stessa giornata. Chi recite
ra stasera i Vespri ringraziera Dio per quello che il Signore ha fatto oggi:
si & lasciato adorare da noi, ha parlato al nostro cuore, abbiamo ircontra-
to i fratelli, abbiamo visto le meraviglie di Dio, abbiamo sentito i nostri
fratelli raccontarci qualche cosa di particolare, le loro esperienze di fe-
de.

C'é ancora una cosa molto bella da rotare: san Paolo scrive ai Tessaloni-
cesi "Pregate incessantemente" (1 Ts 5, 17). Vuol dire che la preghiera non
puo essere del mattiro e dells sera solamente, ma cortinua; bisogna lodare
Dio in ur modo che non termina mai. Come puo avvenire questo? La Chiesa pri-
mitiva, sequendo anche la preghiera ebraica, comincio a capire che anche ak
Ja metd della giornata bisognava ringraziare Dio e per questo fu stabilita
13 cosiddetta "ora di terza". Poi 2ll'ora di pranzo il popolc ebraico si u-
riva ancora per lodare Dio: all' "ora di sesta" (mezzogiorno). Poi, le o-
re tre del pomeriggio sopra nominate, riguardavano l'ora di "nona". Le ore
cosl distirte si riferiscono all'orario romaro.

Si dice che 1'ora nona sia il momento particolare ir cui il demorio me-
ridiano gira attorno ai figli di Dio per tentarli. Dopo margiato € piuv fa-
cile subire le tentazioni; € allora che il Sigrore, nella preghiera, ci in-
vita a vircere la nostra poverta, la pensantezza della nostra carre.

Per il popolo ebraico, nel tempio, contiruzvano sempre gueste preghiere.
Per noi cristiani, invece, specialmente dopo i primi tempi, quando €& inizie
to nel IV secolo il monachesimo, per esempio san Benedetto consigliava ai
moraci di interrompere il lavoro e 11 dove si trovavano, senza bisogno  di
recarsi nel cenobio, di mettersi a pregare. "Ora et labora": ci si fermava
dal lavoro e si pregava con il Salmo dell'ora terza; poi all'ora di pranzo:
1'ora sesta, e cosl via.

Vediamo cosl come all'inizio della Chiesa c'ers veramente questo invito
quasi incessarte per i fedeli di Dio, a 'sertire' sempre Dio, a ’vivere'seg
pre Dio.

C'e un'altra cosa importante: la veglia rotturna. Voglio dirvi con gioia
che prima del Concilio era nello stile della nostra Comunita religiosa dei
Passionisti di alzarsi la notte per lodare Dio. Io 1'ho sperimentato, ora €
ir disuso. Invece le rostre monache di clausura ancora lo fanro.
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£ cosi anche tenti altri Istituti religiosi conservanc ancora queste forme
di peritenza: ror & mica facile svegliarsi sempre di notte nel pieno del sor
ro per pregare, poi ritorrare a letto per alzarsi poi presto la mattina per
ricominciare 2 pregare!

Questo ci irdica come anche la Chiesa consigliave la veglia notturna e
guella del mattino, perché la giornata era assorbita dal lavoro; invece la
notte, nel silenzio, si poteva trovare quel raccoglimento necessario, impos-
sibile durante il giorro.

La lettura della Parole del Signore era contiruata, si leggeva tutt i1
salterio. £ rel silenzio e nel raccoglimerto, con la lettura della Parola di
Dio, si raggiurgeva veramerte l'unione, la cortemplaziore; la Parola divents
va vita ed era come ura preparazione alls liturgia eucaristica che seguiva.

Lz veglia di Pasqua che anche noi ora viviamo, per i primi cristiari era
usuale ron solo rel tempo pasquale.

Cosi abbiamo scoperto che la preghierz al tempo dei primi cristiani era
come un polmone che immetteva continuamente ossigeno nrella vita dei fedeli.

Ma successivamente cosa € avvenuto? si € verificata una distinziore tra i
moraci e il popolo. I moraci harro manteruto questo stile di preghiera rei
loro morasteri; il popolo di Dio, invece, a poco @ poco non ha piu prosequi-
to - si puo dire - in questa "respirazione", in questa osmosi con Dio, con
lz divirita. Si e pensato allore che solo i monaci, i religiosi, le morache
debbaro pregare e con quests distorsione di mentalita re € risultato che so-
lo loro possono diventare sarti! Cosl si contirue 2 persare anche oggi.

Ma la Chiesa ha voluto ora raddrizzare questa mentalita: 1'ultima esorta-
ziore apostolica del Pape ("Christifideles laici") ci dice propric questo e
ciocé che tutti siamo chiameti veramente alla santita, ma anche che siamo re-
sponsabili del regno di Dio, della gloriz di Dio e che tutti dobbiamo lavora
re per questo. Notate che il Papa parla dei bambini, degli arziari, uomini e
dorne adulti, quindi tutti i ceti, tutte le etd, tutti sono chiamati a re-
sporsabilizzarsi per il regro di Dio.

C'é ura particolarita molto bella della Chiesa. Il famoso "canto gregoris
no'che tutti noi ci dilettiamo a sentire come un ritorro, ura reminiscenza
storica. Con tutti quei goraheggi, quelle note, nor era forse come unz spe-
cie di 'carto ir lirgue'? Certo, con la rostra esperienza rel "Rinnovamento"
ci viene spontaneo pensare 3l canto in linque. Ma vediamo, come gid al tempo
di san Gregorio Magno, nella Chiesz c'era gia questo modo di lodare Dio, ma-
gari prolungando unz parola che gia dice qualcosa, con questi tori diversi ,
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cor queste scale musicali. Anche questo € un modo per incontrare il Signore.
boi andiamo a pensare al nostro modo di pregare, ma la Chiesa gia allora vi-
veva una particolare spirituslita nellas preghiera, con quel carto che € si-
mile al nostro canto ir lingue.

L'eucaristia. Alle origini l'eucaristia non era quotidiana, si celebrava
la domenica, alla festa dei mertiri, i primi testimoni della fede. C'era an-
che la difficolta dovuta al doversi riurire relle catacombe. E il motivo per
cui si dava prevalenza alla preghiera quotidiana continuata era anche gquesto
di non poter vivere l'eucaristia tutti i giorri, e quindi la preghiera diven
tava come ura necessitd per il cristiano che voleva vivere veramente unito
al Signore.

Arriviamo al Medio Evo. Cosa € avvenuto oltre quel fatto che ho detto del
popolo che rimaneva 2i margiri della preghiera, rimasta vigente solo nei conm
venti? Incomincia a distaccarsi la volgata dal latino. Il popolo 3 volte non
capiva il latino dei monaci perché era intervenutz una diversitd malgrado
1'assoranza, e finiva che il popolo nor riusciva s partecipare in modo vita-
le alla liturgia, 2lla lode di Dio. E' avvenuto quindi che a poco a poco il
popolo ha iniziato una sua strada: la devozione. Ha cominciato a pregare in
modo semplice, accessibile a lui ed ecco tutte le devoziori nella Chiesa: an
che questo € un cammino, quasi di diversificazione. Fino a quando il Signore
ha voluto che roi invece fossimo veramernte partecipi di questa potenza dello
Spirito Santo che ha voluto che la Chiesa si unisse ruovemente nella lode e
rella gqlorificazione di Dio. Anzi, il Concilio Vaticaro II, con la riforma
della liturgia (docum. "Sacrosanctum Concilium™ ) chiede proprio che tutto
il popolo, 1'assemblea possa lodare Dio nor solamente rella celebrazione eu-
caristica, ma anche nella celebrazione di tutti gli altri sacramenti., [Ecco
il perché magari tante volte, nonostarte che i genitori di ogqi nor lo capi-
scano, il Battesimo viene dato durante 1'Eucaristia, magari durante la Messa
della domerica. Alcuri parroci stabiliscono in una domenica fissa del mese ,
1'amministrazione del Battesimo. Cosl questi momenti diventano importanti
come la Cresima, ed anche il Matrimorio. A volte i parroci si lamerntano: "Ma
devo solo celebrare funerali?!", Se il sacramento del Matrimonio viere consk
derato in modo costruttivo, esso diverta importantissimo per la vita liturgk
ca della Chiesa. E' il momento in cui qli sposi, davanti alla comunitad, alla
assemblea del popolo, aderiscono al sacramento del Sigrore e incominciaro u-
na piccola Chiesa domestica, un ruovo cammino, una testimonianza di fede per
i fratelli. Purtroppo invece oggi c'é la terdenza 2 sposarsi fuori parrocchz
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perché mageari la propria € troppo povera e nescosta, o periferica. Invece i
giovani devono capire che i sacramenti devono avere una presentazione vitale,
devoro essere una realta che il cristiano comprende e vive in mezzo ai fratel
li, in mezzo 21 popolo: € un momerto importante. Vorrei dire ai giovarni che
nor seguaro la mentalitd del mondo; quardo si sposano l'essenziale & Dio! L'
importante € Lui. Sarebbe molto bello se andassero cor il proprio compagno o
lz propria compagna davanti all'altare nella semplicitd pil proforda, dicen-
do al Sigrore: "Beredicimi, perché questo passo € importante per me". 6li
vomini del mordo si sposaro solennemente, ma poi lasciaro le mogli, ne pren-
doro altre e viceversa; e vediamo quarta poverts si sta diffordendo nel mon-
do anche perché questi sacramenti tante volte ron sono vissuti con quella in
tensita che il Signore desidera, e che dovremmo desiderare anche noi.

Ringraziando i1 Signore, io invece ho testimonianze di giovani che hanro
scelto di sposersi nella propria parrocchia, situats magari sotto lo scanti-
nato di un palazzo, e che beredicono Dio nella loro semplicita, rella loro
povertz. Kon lo farro perché soro poveri, lo farro come scelta: € una  cosz
diversa.

Prosequiamo. Ognuno di noi ha la sua mentalita, esistono anche persore
che possono dare buoni consigli ir quei momenti cosl importanti; 1'essenzia
le € andare veramente corvirnti per incontrare il Sigrore.

Stavo dicerdo che noi ora stiamo vivendo un momento bellissimo della nro-
stra Chiesa, che € quello della riscoperta del valore comunitario. Gia il
fatto stesso della lingus volgare che viene riportata nelle celebraziori

.o

quirdi, la lingua ufficiale dellz Chiesa rimare il latiro; qualche volta il
Papa celebra la Messa in latino. Sappiamo anche che proprio a motivo del la-
tiro, i1l vescovo Lefebvre si é separato dslla Chiesa Cattolica Romana che ha
ripresentato rel culto, rella liturgia, la lirgua origirale della Chiesa. E-
0li ron ha accettato la riforme liturgica che € stata messa ir atto dopo il
Concilio. Noi invece vediamo che questo passo che ha fatto la Chiesa ci fa
rivivere la liturcia ir un medo straordirario; ci fa capire la Parola di Dig
ci fa partecipare in un modo, si puo dire vitale, alla santa Messa e 2 tutti
gli atti, i1 gesti, 1a parola del sacerdote, la corsacrazione, a tutto. Ma
ron solo ir questo, 1'abbiamo gqid detto: nrei sacramenti.

Vi leggo due passi della "Sacrosanctum Concilium", n.27: "Ogri volta che
i riti comportano, secondo la particolare natura di ciascuno, una celebrazio
ne caratterizzata dalla presenza e dalla partecipazione attiva dei fedeli |,
si inculchi che questa € da preferirsi per quanto possibile alla celebrazio-
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ne irdividuale e quasi privata".

£ cosl ugualmente: "Per promuovere la partecipaziore attiva, si curiro le
acclamazioni dei fedeli, le risposte, la salmodia, le antifore, i carti, nom
ché le azioni e i gesti e 1'atteqgiamento del corpo. Si osservi anche, a tem
po debito, il sacro silenzio".

Anche fra roi ogni tanto bisogra avvertire di fare un po' di silenzio per
far parlare Gesu personalmente, per adorarlo nell'ascolto.

Vedete, quindi come la Chiesa si € fatts promotrice di questa riforma che
nei oggi stismo vivendo.

Lz nostra preghiera. Adesso veriamo a parlare della nostra preghiera nel
"Rirnovamento nello Spirito".

Quali soro le caratteristiche di questa preghiera? Irnanzitutte, possiamo
dire: la fede. E' di tutti i tipi di preghiera, ma noi lo diciamo per noi |,
perché ci sono 2lcune particolerita. La nostra preghiera € fondata su due
frasi pronunciate da Gesu.

La prima € nell'incontro di Gesd con la Samaritara al pozzo: "I nostri pa
dri hanno adorato Dio sopra questo monte e voi dite che € Gerusalemme il luo-
go in cui bisogra adorare". Gesu le dice: "Credimi, dorna, € giunto il momen-
to in cui ré su questo monte, né ir Gerusalemme adorerete il Padre.... Mz €.
giunto il momento ed € questo, in cui i veri adoratori adoreranno il Padre
in spirito e verita" (Gv 4, 20-21.23). Ir questa risposta del Sigrore c'é la
promessa, la sicurezza che Lui é sempre in tutti i luoghi: nel palazzo a set
te pizni lo incontriamo 3l 7° pianc, nella famiglia che abita al 4° e nrel-
1'appartamento al piano terra. Se qualcuno lavora ir cantina per riparare la
caldaia, il Signore € anche 11, sta dappertutto. £ allerz in ogri luogo pos-
siamo urirci al Sigrore, lodare Dio. Ecco perché i nostri gruppi si riurisce
no a volte rei luoghi piu disparati. Dove nor c'é una chiesa disponibile be
sta ura casa privata, uno scantirato, o anche sottc un albero possiamo trove
re Dio. I rostri gruppi sentoro la libertd, la verita di questo annuncio de
Signore che Lui & sempre e dovunque, basta desiderarlo, basta chiamarlo.

L'altro momento della Parola di Dio importante per roi: "Se due di voi so
pra la terra si accorderanno per domandare qualunque cosa, il Padre mio che
€ nei cieli ve lo concederd. Perché dove sono due o tre riuniti rel mio nome,
io soro in mezzo a loro" (Mt 18, 19-20). Questa é 1'altra frase di Gesu che
da valore a questo nostro stare insieme. Forse non c'é neanche il ministro ,
né un diacono, né il prete; sono solo tre o quatro fratelli che hanno pero
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tutti il sacerdozio battesimale, che sono re nel popolo di Dio e sono profe-
ti: si riuniscoro e pregano il Sigrore.

Dio si pu¢ pregare cosi, e Dio viere in mezzo a noi, ascolta la nostra
preghiera e la esaudisce.

Cor questa fede noi sentiamo che i nostri gruppi sono aperti alla presen-
za del Signore. Ma voglio aggiungere una parentesi. L'ho gid detto altre vol
te: basta un attimo di silerzio per chiunque, anche se é solo, perché senta
Dio; baste chiamarlo, basta desiderarlo e Dio si fa presente. Un attimo di
silerzio desiderandolo, e Dio € vivo e lo sentiamo subito rel nostro cuore.

Abbiamo visto come i primi cristiari per vivere uniti 3l Signore avevano
stabilito ore precise di preghiera. Personzlmente spesso dico al Sigrore :
"Quanto sei buono, quanto sei grande! Non c'é bisogno dell'ora terza o dell!
ora rona". Gesu & sempre, Dio & vivo sempre con la sua preserza: "Mi adorere
te in spirito e verita, dovunque". Questo € un dono del Sigrore i nostri
giorni e non credo che sia solo per noi del Rinnovamento. E' ur dono per tut
ti quelli che scoprono il Signore, € il bisogro di Dio, la recessita di Dio.

la fede, dunque, € il primo elemento. Un'altra cosa importante rei nostri
gruppi - queste sono le caratteristiche generali - sono i doni carismatici.

hella preghierz di prima avete assistito a questi dori carismatici: la Pez
rola di Dio, innarzitutto, € il dono per eccellenza. Ma usata come facciamo
roi divern*a anche quello ur carisma particolare: € il carisma della profezia
attraverso la Parola, € il carisms di parlare con Dio, di Dio secordo magari
1'ispiraziore dello Spirito in quel momerto e secondo le necessita. Non € u-
ra parola qualsiasi che magari leggo 2 casa per farmi una cultura biblica .
No, rella preghiera la Parola di Dio ha sempre uno scopo preciso, € data per
un fire, & carismatica, cioé & date per dono, sul serio, perché serve in que
momerto, 2 quells persona, & quel fratello, 2l mio cuore, ecc. ecc.

I rostri incontri« come dice Padre Vassallo per esempio, rel suo libretto
"Gli incontri di preghiera" che sicuramente voi conoscete—: "I rostri ircon
tri dovrebbero essere chisramente carismetici". Vuol dire 'aperti al soffio
dello Spirito Sento'. Ciascuro dei partecipanti dovrebbe terdere a metkre u-
milmente al servizio dei fratelli, i carismi che il Signore puo avergli affi-
dato per il bere della comurita.

Voglic precisare che rorn siamo noi che facciamo la comunita. Puo sembrare
una affermaziore paradossale, ma tomurnitd' nor vuol dire tanto le persone
1'assemblea di Dio, il popolo di Dio, essere insieme. Ma €& lo Spirito Santo
che ci aiuta ad essere cosi. Io sono qui perché sto bene con voi ed € lo Spi
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rito Santo che mi d3 questa toralitd interiore di risonanza scambievole, qli
uni per gli altri. Quando parlo io sento che voi mi ascoltate, quando parla
la mia sorella io 1'ascolto ed anche voi 1'ascoltate, e cosi via. Questa €& w
na assemblea carismatica, cioe dove la presenza di Dio diventa grazia, diven
ta dono per se stessa.

Se noi capiamo questo, cominciamo a dire ura particolaritd: dobbiamo ser-
tirci strumenti. 'Essere strumenti' vuol dire che io non possiedo, ma servo.
C'eé Qualcuro che mi usa, lo strumerto non ha capacita da solo. Anche lo stes
so robot, se arriveremo ai tempi in cui ci porterd la colazione a letto, sa-
ra stato programmato da qualcuno per fare quel servizio; quirdi € uno stru-
mento malgrado tutta la sua capacitd. Cosl noi nelle assemblee, nelle no- '
stre riunioni di preghiera siamo strumenti, siamo usati dallo Spirito del Si-
grore, Quindi, atterzione, se siamo strumenti ror possediamo, ré possiamo es-
sere noi 3 programmarci secondo quello che ci garba, ma dobbiamo obbedire al
lo Spirito di Dio che muove noi strumenti.

Veniamo cosl a capire proprio la bellezza della nostra preghiera carisma-
tica. Quando diventiamo artificiosi, complicati, quando vogliamo terere ra-
gionamenti troppo lurghi nells preghiera c'é pericolo, fratelli lasciatemelo
dire, che nor sia tutto di Dio, ma ci sia 1'uomo, ci siz Paolo-uomo.

Essere strumenti vuol dire 'rispondere subito'. Se sono toccato, prerndo
la perna, 13 poso sulla carta, scrive subito. La pennra ron aspetta dieci mi-
ruti per scrivere, ma & ura cosa che rasce proprio dall'interiore dell'uomo:
esprimere, glorificare il Signore, intercessione; oppure gioia, tristezza
per il peccato. E' una cosa che deve avvenire subito, non possiamo comincia-
re a costruire; ecco perché dobbiamo essere come i bambiri.'Essere bambini'
rella preghiera vuol dire proprio questo. Se un bambiro ha fame, dice sempli
cemente 3lla memma: "ho fame", senza costruire frasi complicate.

la preghiera carismatica ha dunque la caratteristica della semplicitd ed
e non per noi stessi me per la gloria di Dio, ed € indirizzata, finalizzata
alla gloria di Dio. E la gloria di Dio € 1'Amore che diventa Carita, che di-
verta adoraziore, diventa preghiera per tutti.

Stabilito che durante 1z preghiera noi siamo strumenti del Sigrore, ron
dobbizmo avere paura di parlare e nello stesso tempo non dobbiamo essere com
plicati, altrimenti freniamo i fratelli che sono semplici rel parlare. In
questo caso si creerebbe uno scompenso nel gruppo perché ci sara chi parla
sempre e chi per timidezze ron apre mai bocca pur sertendo il desiderio di e
sprimersi. Esorto durque a martenere 1l'equilibrio. '
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Querto ho detto si riferisce al gruppo di preghiera, che € una cosa diver
sz da quello che puo essere il gruppo di crescita, o altri momenti diversi
di liturgiea, ecc. Ma la preghiera del sabato € una preghiera di lode, di gra
titudire, di ringraziamento che, dopo, viene macinata, maturata rel nostro
cuore in ur modo persorale.

Ur'altra cosa importante, come abbiamo visto prima, € lo stile della pre-
ghiera. Abbiamo assistito a profezie, anche ad ammonizioni: "Il Signore ci
gice...". Forse guello che abbiamo chiesto prima nella preghiera € gid avve-
ruto. Io ho ascoltato tutto nel nome del Sigrore e mi € sembrato che fosse
tutto vero gquello che mi veniva detto, per cui ho benedetto il Sigrore che
hz operato durante 1a nostra preghiera di prima. Come abbiamo accenrato, ci
sono le letture, i silenzi, le testimonianze, le profezie, la preghiera di
guarigiore,come € rata prima, che si € rivelata innanzitutto guarigione inte-
riore, purezza di cuore, cuore di pietra trasformato ir cuore di carre e poi
ancorz abbiamo sentito Dio che voleva guarire ancora pil profondamente la
volortd, il carattere, la fede. Forse c'era poca fede e un fratello & inter-
venuso dicendo di insistere chiedendo un sumento di fede. £ poi, 1'amore. Se
cordo me € una cosa importantissima. Infatti noi facciamo ura scoperta: che
guzrdo ror sismo in pace con qualcuno ron riusciamo a pregare, perché c'é co
me ur verme nella nostra preghiera. Giona si dispiacque perché quel verme am
do alle radici e gli mangio l'albero di ricino. Ebbene noi, quando sentiamo
questa soffererza rel cuore tante volte € perché non siamo limpidi nei  no-
stri rapporti. forse siamo nella sofferenza perché quel fratello la volta
pesszta ci ha detto una cosa che non ci € piaciuta, oppure entrando rel grup
po une persorzg non ci ha salutato e roi siame tarto poveri che, alla fire
di queste cose re facciamo un dramma che spunl cor la velocita di un furgo .
Spesso basta un atto solo, un atteggiamento non cepito, interpretato male
per far rascere ir noi la tristezza, il vuoto, l'angoscia. Spesso queste co-
se bloccaro la potenza dell'amore di Dio, la capacita dell'amore. Mi fermo
ir me s*esso, forse produco i miei germi di difesa, perd in quel momento io
ren sonc urito ai miei fratelli, vivo da solo tutti i miei capovolgimenti
sofferenze, tristezze, e cosl via. Quindi, se noi vogliamo fare una cosa buo
ra guando iriziemo a pregare, per pregare proprio secordo il Rirrovamento nel
1o Spirito, dovremmo chiedere subito il dono dell'amore. Ricordiamoci ché_
lo Spirito Santo & 1'Amore; quindi anche la capacitd di dire: "Sigrore, ti
offro tutto, perdoro tutti, voglio stare bene con Te". Questo € fordamentale.

Ora c'é un'altra particolarita: ron fermiamoci alle piccolezze nei rostri
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gruppi! Abbiamo degli emici e @ volte andiamo difilati a salutare quegli ami-
ci, pero forse ron badiamo che nei banchi ci pud essere ura nostra sorells
che sta sola, ur nostro fratello che sta in fondo e che magari sta desideran
do il saluto, 1'affetto. Se io non saluto una sorella anziara del gruppo ron
¢ perché non le voglio piu bene, ma perché sento 1'urgenze di andare laggid,
a salutare quel fratello nuovo, che € isolato. Dovremmo tutti ragiorare cosil
e non prendercela pid se queste cose avvenissero. Dobbiamo essere veramen te
per gli altri, per coloro che hanro bisogno di Dio; ror per noi stessi oppu-
re per gli amici, dobbiamo essere per tutti. Il Sigrore vuole laz carita, l'a
more specialmente rei nostri gruppi.

11 rostro gruppo € rumeroso: superiamo il centiraio. Nei gruppi piccoli e
facile salutarsi tutti; ma quanrdo si € in tanti come si fa a salutare tutti?
Io personalmente vorrei salutare tutti, ma in me sento l'urgerza di salutare
e di amere quelli che non conosco. Se il Signore me li porta 11 al gruppo
vuol dire che hanro bisogno di me e io devo ascoltare la voce del Sigrore ;
il mio affetto per tutti voi € immutato, ma io devo dare la precedenza 2i
"piccoli", ei nuovi.

Ora vorrei parlare brevemente sulle caratteristiche peculiari, particola-
ri dells nostra preghiera, della preghiera del Rinnovamento.

Irnanzitutto, la Parola di Dio: la biblicit3. E' una scoperta che ci ¢
stata fatta fare dalle Chiesa con la riforma conciliare. L2 Parcla di Dio dF
venta nutrimento, riflessione perscrale, che viene espresss per l'edifica-
ziore dell'assemblea, che € i)l Corpo mistico del Sigrore. Tante volte 1'ani-
ma € mossa dazllo Spirito, che fa leggere la Parola, che fa pronunziare quel-
1a Parola, anche se non la legge. Per esempio, un fratelle in ur certo momen
to si ricorda quel passo che sente forte e lo condivide a voce alte. E' la
Parole di Dio che diverta verita, divents quarigiore, diventa salvezza per
quell'ircontro.

Ura precisazione, che & stata fatta spesso: le parole che pronurciamo nei
nostri gruppi, spesso soro eccessive, troppo numerose. Dovremmo usare ur pe'
di discernimento; specialmente rella preghiera del sabato, quendo 3ll'inizio
viene arrunciato il braro oggetto della meditaziore (che € stato scelto pre-
cedertemerte ir preghiera), dovremmo per quanto € possibile, orientare la
nostra riflessione, la nostra invocaziore, la nostra lode, la nostra gratitw
dine a Dio su quells Parola, senza deviare su altri argomenti quello che ci
e stato proposto dal Sigrore. Certo, a volte potrebbe verificarsi un'esigern-
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z2 profonda: capita 2 volte anche @ me - e nor perso di essere straro - di
sertirmi male se mi viene di parlare e non ci riesco. £ allora, quando ci si
trova ir certe situazioni, nor si pud fare a meno di parlare, perché sentia-
mo che 1'ispirazione viene dallo Spirito. Ma quando mi accorgo che la parola
o la preghiera che io desidero prorunciare, € gia stata fatta da un fratello
e, spesso, anche da piu di ura persona, devo sentire dertro di me come ur ob-
bligo di fare discernimerto. Cosa devo pensare? "Se ora parlo ottergo un
frutto positivo o negativo?". Se cid che voglio dire € gia stato ribadito
tre volte, € del tutto irutile ripetere la stessa cosa per la quarta volta !
Basta, € piu che sufficiente. Deve rascere il canto, la preghiera sportanea
di ringraziamento e di lode, il canto ir lirgue, tutto cio che da gloria a
Dio. Bisogna essere costruttivi nell’assemblea, altrimenti firisce che tutto
diventz pesante.

Poi, zbbiamo gid accennato prims ella spontaneita, 2lla libertd, che sono
molto importanti. Dio ci ha fatto liberi, ci ha resi semplici, bambini davan
ti a Lui. Ce 1'ha detto chiareamente che dobbizmo essere come i bambini, an-
che se subito dopo ci sprora ad essere furbi come i serpenti, perché quelli
del mondo sono furbi proprio come i serpenti. Ura volta, facendo la medita-
zione, mi sono chiesto quale potesse essere questa "furbizia" che Dio ci
chiede. Mi sono dato da solo la risposta: "Essere bambiro"; ritengo che que
sta sia 1a mia difesa piu graende. Su questo pensiero ho riflettuto molto e
sono arrivato alla conclusiore che la mia difesa pil grande € il cuore puli-
to. Mi accorgo che una persona he il cuore distante, ma non mi importa, mi
sento in pace con Dio e prego per lei, ho il cuore bambiro. Ascolto la paro-
la di un fratello che nor cordivido e mi verrebbe la voglia di replicare
perd se riesco a vircermi dico al Signore: "Gesu, Tu sai tutto", lascio pas-
sere e trattengo solo quello che Dio vuole per me. E cosl via, in tutte le
cose. Quindi, vediamo che spesso, essere semplici, essere bambiri, € il modo
migliore per essere "furbi" secondo la volonta di Dio.

Sportaneita: preghiamo con le parole che ci salgono dal cuore senza prepes
rare le frasi, né pensare molto sopra cid che si sta per dire ma, piuttosto,
condotti dallo Spirito, apriamo il nostro intimo davarti a Dio e anche davan
ti ai nostri fratelli. "Lz bocca parla dall'abbondanza del cuore”. Spesso
durante la preghiera sentiamo dei fratelli che chiedono perdono 21 Sigrore
per i propri peccati. Queste cose ron si farebbero se non si fosse bambini .
Chi mei prima d'ora ha detto un suo peccato in pubblico ? Nelle nostre assem
blee tante volte sentiamo fratelli che si accusano con tanta semplicitd, e
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cio avviere perché *utti sentiamo di essere un popolo in cammiro, tutti pec-
catori, e piv siamo peccatori, pio si manifesta la misericordia del Signore.

Un altro elemento € la gioia. Questa spontareita che, dopo, diventa batt
to di mari, alzata di braccia, movimenti del corpo, quasi ura voglia di bal-
lare. Ognuro loda Dio come riesce a farlo.

fcco come dalla sportaneitd nasce la gicia. Per esempio, il carto in lin-
gue € un canto di gioia che nasce dal profordo, dall'intimo. E' un canto che
forse abbiamo gia fatte, ancora prime di entrare rel Rinnovemento. forse ron
ci abbiamo badato. Chi rorn ha mai carticchiato fra le labbra motivetti e silk
labe serza serso, per esempio una casalinga mertre spolverava la casa, o men
tre cucirava, o un fratello mentre aggiustava la macchira? Questo era un can
to di distensione e, nello stesso tempo, di quarigione e di pace che avveri-
va dentro di noi, senza che noi lo sapessimo. Nor voglio oras baralizzare lo
Spirito Santo, pero ho fatto questo esempio per dire come tante volte noi
facciamo delle cose senza accorgerci e che abbiamo gia vissute, gid sperimen-
tate.

Ecco, quindi, come nasce questa gioia profonda: "Il Sigrore tuo Dio € in
mezzo a te, € un valoroso che salva, esulta di gioia per te, ti rirnova cor
il suo amore, tripudiera per te cor gridi di gioia come rei giorni di festa"
(Soforia 3, 17-18a). Gioia esplosiva, serera, profonda: i canti, le lodi e
perfino il silenzio raccolto e, in qualche circostanza, momenti di solenritad
e di tranquillita. Dice san Paolo: "fratelli miei, state alleqri nel Sigrore,
state sempre lieti rel Signore. Ve lo ripeto, siate lieti". Gioia matura ,
profonda, uniore cor Dio. Questa € una cosa diversa da quella che pud  dare
il mondo.

Terminero rel pomeriggio parlandovi della spiritualita degli adulti.
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* Invochiamo 1'aiuto della Madonna prima di proseguire nelle nostre rifles
sioni:
"Ave Maria ..." (canto)

"Signore, grazie per 1l dono che ci hai fatto di tua Madre,
la Madre della Sapienza, la Sede della Sapienza, la Madre del
Buon Cecnsiglio, la Madre che ci ha assistito nel cammino, che
si preoccupa di noi.

"Maria, i1l nostro gruppo & affidato a Te.Quell'atto di con-
sacrazione che facciamo tutti gli anni al Divino Amore, ci da
nei tuol confronti veramente come un diritto particolare di
figliolanza. Maria, siamo i tuoi figli. Maria, Tu ci conosci,
sel stata Tu ad accoglierci in guesto gruppo, sei stata Tu ad
assisterci durante la preparazione all'effusione ed a farci
gioire nel giorno in cui abbiamo ricevuto 1'effusione.

"Sei Tu, o Maria, che in questo tempo di crescita, di perse-
veranza nell'amcre di Dio, ci assisti. E allora, o Vergine SS,
Madre della Chiesa, Madre dei fedeli cristiani, noi riponiamo
la nostra fiducia in Te.

"Grazie, o Maria, grazie perché Tu ci hai accolto ai piedi del
la Croce, grazie perché Tu preghi il Padre perché possa riem-
pire le nostre anfore vuote. Ma ti preghiamo anche, o Maria ,
perché il nostro sguardo non si fermi sulle anfore vuote dei
fratelli, me la tua carita che ha riempito le nostre, sia an-
che carita per tutti. Alutaci, o Maria, ad essere veramente u-
niti nell'amore, nell'accoglienza, nella comprensione del pro-
blemi dei fratelli. Alutaci, o Madre, ad essere veramente come
Te. Grazie, o Vergine SS., grazie, o Madre dell'Amore, Sposa
dello Spirito Santo, Madre di Gesu che ci salva, che continua-
mente ci1 salva. Grazie, o Madre.

"Maria SS., ti voglio chiamare in nostro aiuto. Credo, o Ma-
ria, che Tu sel stata la prima vera testimcne della risurrezio
ne di Gesu, che il Signore per primo si é manifestato a Te quan
do hai vinto tutta la conseguenza del peccato. A Te che seil im
macolata, 11 Figlio tuo si e presentato e ti ha fatto vivere la
vittoria sul peccato.

"Grazie, o Maria. Aiutaci a crescere nella fede, nella speran
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za, nell'amore, aiutaci, o Maria, a sentire nostre le cose di
Gesu, le cose del Padre, le cose della Famiglia di Dio, della |
Trinita. Aiutaci, o Maria.

"Lode e gloria a Te, o Signore. Aumenta la nostra fede, Si
gnore, accresci la nostra speranza e donaci la gioia di amare
veramente con tutto i1l cuore. Grazie, Signore Gesu".

*akkdk

Come vi ho detto stamattira, 1'argomerto di questo pomeriggio riguarda la
spiritualita deqli adulti nel Rirnovamento.

Ci sono delle immagiri, che possiamo portare per noi, che ci possoro aiu-
tare a capire qual'é lo stato di coloro che progrediscono in questo cammino
spirituale. Possiamo prendere delle immagini un po' dalla spiritualita della
mistica cristiana.

Ura immagire & quella del bambiro nel grembo materro che ci pud siutare @
capire che tutto il creato € come ur grande grembo di Dio, dove noi veniamo
rutriti, alimentati come un bambiro nel grembo della sua mamma.

Ci sono dei dori particolari con i quali noi riceviamo la vita di Dio, e
sappiamo che € 1'Eucaristia irranzitutto, poi la stessa Parola del Signore e
gii altri sacramenti. Ur bambiro, per svilupparsi, non ha bisogro solamer te
di proteire, ma anche di tanti altri elementi per poter completarsi rel grem |
bo della mamma. Allora, ho pensato che, insieme all'fucarestia che € quell'e
lemento che ci fa sentire un tutt'uro con Dio, che ci fa quasi sentire 1l'uni
ta rella Tririta, noi nella Trinitd, possiamo prendere anche queste altre
parti che sono appurto la Parola del Signore, i sacramerti, la riconciliazio
ne ir particolare.

I1 bambiro, immerso rella realtd che € il grembo materno, subisce anche
deqli influssi esterni 2 questa realta. Qualsiasi cosa possa avvenire, noi
sentismo che il bambino si muove rel grembo della madre e corosciemo  anche
altre realtd, cioé che il bambino risente anche degli stati psicologici del-
13 madre. Se una madre non ama il bambiro che aspetta, pué darsi che quando
il bambiro nascera alla vita porti gia con sé questo trauma, questo comples-
so psicologico. !

Cosl ho pensato 2 roi immersi in questo grembo di Dio Padre, questo crea-
to cosi stupendo e meraviglioso. Che cosa Dio ci ha dato? Gia le meraviglie
che ci circordaro, gid tutto 1'essere, giza anche la vite della graziz dello
spirito, ron sono altro invece che una marifestazione dell'amore del Padre ,
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dell'amore di Dio. Nor sono altro che una manifestazione incessarte di quel-
lo che Lui veramerte vuole per noi. Questa € la prima immagire.

L'altra immagine, forse un po' persorale, & quella della freccia che sta
per essere scoccata dall'arco. Piu 1'arco sard teso e piu la freccia raggiunm
gera ura velocita e ura forza forse neanche proporzionate direttamente alla
tensione dell'arco stesso. E allora, nel mio cuore e nella mia anima sento
veramente quests grazia di Dio che vuole terdere al massimo questa mia esi-
sterza, questo mio essere, questa mia umarita scoccata come un dardo dall'a-
more del Signore per poterlo raggiungere come Lui vuole. E' un'immagire che
esprime 1'attesa, la tensione ad essere, come il bambino che vuole essere, nu-
trendosi di tutti questi elementi come abbiamo detto, che vuole uscire alla
vita, € questa freccia che vuole essere scoccata, lanciarsi quasi rel vuoto
ma raggiungendo un purto, il centro, il fire.

Cari fratelli, quardo noi iriziamo la vita nello Spirito, la vita cristia
ra, siamo veramente come la freccia in quests tensione incessarte. Chi voles
se dire di essere arrivato dice il falso. "Siate perfetti come & perfett
il Padre vostro che € nei cieli" dice Gesu, ma nor raggiungiamo mai la perfe-
zione che Dio vuole. Siamo in una sofferenza quasi contirua perché non siamo
come sentiamo che Dio ci chiamz 2d essere. E gquesto desiderio ircontenibile,
ircessante che € dentro di noi ci prende.

e
[

Adesso voglio andare cor vei con la Parola di Dio, perché € cosl che
Sigrore ci fa capire come ci vucle condurre, come ci vuole far crescere.

Un primo elemento. Alla fine di un libro di Padre Cantalamessa c'é scrit-
to che Gesu € 1'Amen, il SI cortinuo 21 Padre e l'accoglierza continva del
Padre; la sua natura, il suo essere € "si", & accoglienza. Il figlio ha ri-
cevuto la vita e siccome il Padre € infirito ed € onnipotente, Egli contirua
3 dare vita. La da al figlio e la dona ancora 2 tutto quello che ha creato
per il Figlio, rel Figlio.

Noi capiamo ura veritd che € difficile da assumere per noi, ma il Signore
ci ha visto de sempre. Quardo persiamo 2 queste verita nor riusciamo a spie-
carcelo perché il Sigrore ci hs visto dz sempre, ma ci ha visto rel Ffiglio
suo. [ dobbiamo tener presente che il Figlio si & fatto obbediente: questo €
importantissimo.

Allora, ecco il messaggio di Dio che lungo la storia del popolo ebraico
si ripete. "Abramo" "Eccomi', "Mosé" "Eccomi". Arche Adamo, quando si senti
cercato da Dio rel giardino terrestre, alla fine rispose e disse: "Soro qui,
eccomi. Ma sono rudo e avevo vergogra". E cosl, continuando, tutti i profeti:
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"Samuele!" "Eccomi, parla, il tuo servo ti ascolta". Prosequendo arcora: i
profeti Isaia, Ezechiele e, alla fine, arriviamo a Maria: "Eccomi, soro 1la
serva del Signore". C'é poi la parola che il profets Isaia mette ir bocca a
Gesu: "Eccomi, o Padre, io vengo a fare la tua volont3". Parola scritt da
Isaia, ma proferita dall'fterno, da Gesu-Figlio prima della sua incarrazione
e con la sua ircarnazicne: "Eccomi", "Eccomi", "Eccomi", Eccomi".

Vogliamo capire 2 che cosa ci chiama 12 vocazione di Dio e qui per voca-
zione interndiamo solo "chiamata", senza specificazioni: chiameta ad essere
figli. Ebbene, questa chiamata di Dio ad essere figli, ci comporta ad imita-
re Gesd.

Prendo la Parola del Signore: Gv 16, 20-23: "In veritd, in verita vi di-
co, voi piangerete e vi rattristerete, ma il mordo si rallegrerd. Voi sarete
afflitti, ma la vostra afflizione si cambiera in gioia. La donna quando par-
torisce € afflitta perché € giunta la sua ora, ma quardo ha dato alla  luce
il bambino non si ricorda piu dell'affliziore, per la gioia che & venuto al
mondo un uomo. Cosl arche voi ora siete rella tristezza, ma vi vedro di nuo-
vo e il vostro cuore si rallegrerd e nessuno vi potr2 togliere la vostra
gioia. In quel giorno non mi domarderete nulla".

Quardo si intraprende il cammino verso Dio, si tratts di una chiamata in-
cessante, come vi ho detto poco fa, ur desiderio di essere con Lui, per Lui,
che ron termina mai. Ms questo essere cor il Sigrore € come la sofferenza
del parto, € come se noi dovessimo veramente arrivare a ura luce, ura Luce
che & il Sigrore. Quando soffre la madre, soffre lo stesso bambiro. Qui ron
si tratta che Dio soffre, ha sofferto in Cristo per noi, ha sofferto Maria
$S. per roi, ma c'é questa nostra sofferenza che, per venire alla Luce tota-
le e raggiungere 1'incortro con il Padre, dobbiamo attraversare un passag-
gio, subire una trasformezione, possiamo dire quasi una purificaziore, ura
catarsi. Occorre uscire da un ambiente che € fatto di materia per entrare ir
quello delle Spirito, che € amore di Dio, che & la Divinitd. £ questo ci co-
sta molto, costa tanto sacrificio. E' quello che nella vitz spirituale viene
chiemato il cammino degli iriziati, che si devono purificare giorro per gior
no fino ad arrivare al massimo della purezza, la catarsi, devono raggiurgere
questa purezza a Dio. Noi facciamo questa esperienza quando ci mettiamo nel
cammino dello Spirito: Dio vuole questo, opera questo.

Secondo passo: Gv 12, 24-26: "In veritd, ir verita vi dico, se il chicco
di graro caduto ir terra ron muore, rimane solo. Se invece muore, produce
molto frutto. Chi ama 13 sua vita la perde e chi odia la sua vita in questo
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mondo, la conserver3 per la vita eterna. Se uno mi vuol servire mi sequa e
dove soro io, 1& sara anche il mio servo. Se uro mi serve il Padre lo onore-
,.én.

Questo cammino che ci porta 211a vita ha bisogno di un qualche cosa di
particolzre. L2 pioggia € benediziore e rendera morbido quel chicco di graro
che € posto rel terreno. Ma per far questo lo portera quasi ad una sofferen-
za generazionale: deve produrre. Ecco allore che questo chicco di greanro, nek
la sofferenza produrrd. Attualmente noi abbiamo 1'esperienza dello Spirito :
Dio ci vuole comuricare la sua vita, la sua Parola ircessante - lo dice I-
saia - che non rimane serza frutto. Quindi, cade nel rostro cuore, rnella no-
stra arima e se il seme € disponibile, soffrira ma, nella sofferenza produce
vita, produce il frutto che Dio desidera.

Cio' che per me importa € far capire come sia utile questo mistero della
sofferenza, quella che a roi, purtroppo, non piace e che anche Gesu ha temu-
to: "Padre, se & possibile, allontana da me questo calice". L'ha temuta an-
che Lui. La sofferenza, perd, € cid che ha fatto produrre in Gest Uomo-Dio ,
il mistero della nostra rederzione e della rostra vita, per tutti.

Terzo passo: 1 Cor 13, 11-12:"Quardo ero bambiro, parlavo da bambino, pen
savo da bambiro, ragionavo da bambino. Ma,divenuto uomo,cio che era da bam-
bino 1'ho abbandonato. Ora vediamo come in uro specchio in mariers confusa ,
ma allora vedremo faccia a faccia. Ora conosco imperfettamente, ma allora
coroscerd perfettamente,come arch'io sono conosciuto".

Qui mi rivolgo ai fratelli che harng un'esperierza di cammino. Una volta,
quando zvevamo le sofferenze, i problemi, domandavamo solamente di essere 1i-
berati, di essere sostenuti dal Sigrore. Adesso, gquando preghiamo, pud darsi
che ci si domardi: "Ma sto chiedendo veramente il mio bene?". In tutto quel
lo che Dio permette, nella sofferenza che Dio ci fa vivere da adulti, sertis
mo come ura coroscenza spirituale di un progetto di Dio. Allora, insieme al-
la conoscenze spiritusle ci viere la fiducia, 1'abbandono, la serenita del
cucre e la capacitd di dire, come ha detto Gest: "Nor la mia, me la tua vo-
lont3!". E' proprio come un cammiro che il Sigrore porta a fare spiritualmen
te, ura esperierza di crescita, di maturaziore. £ allora la parols di san
Paolo 1z capiamo bene. Quando ero bambino mi piaceva tanto gioire e il Sigro-
re mi ha fatto gioire tante volte, mi ha esaudito anche nelle piccole cose .
hdesso gli chiedo cose importanti e non mi esaudisce; pud darsi che se gli
chiedessi ancora le cose piccole me le darebbe per cornsolarmi, ma le cose
grosse ron me le corcede piu, perché soro chiamato a seguire Lui. E' la stra
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da del chicco 6i grano nel terreno.

Ora leggo Gv 4, 31: "Intarto i discepoli lo pregavano: "Rabbi, mangia" .
Mz egli rispose: "Ho da mangiare un cibo che voi ror conoscete". E i discepo
1i si domandavano 1'un 1'altro: "Qualcuno forse gli ha portato da margiare?".
Gesu disse loro: "Mio cibo € fare la volonta di colui che mi ha mandato a
compiere la sua opere. Non dite voi: Ci soro ancora quattro mesi e poi viene
13 mietitura? Ecco, io vi dico: Levate i vostri occhi e guardate i campi che
0id biondeggiano per la mietitura. [ chi miete riceve il salario e raccoglie
frutto per la vita eterna, perché re goda insieme chi semira e chi miete".

£' 1a giois del Padre questa, perché noi non ce re accorgiamo, ma Dio gid
sce con noi quando ci vede crescere. 11 campo di grano che € daverti a noi €
lo stesso campo che € davanti a Dio. "Ci sono ancora quattro mesi e poi vie-
re la mietitura". Ogruno di noi non sa quando sara il tempo della mietitura,
pero sappiamo che questo tempo di Dio € tempo di grazie, di crescitz, € tem-
po di maturazione, € tempo che ci viene concesso dal Sigrore per raggiungere
quello che Lui ha progettato per me, per voi, per ciascuro. Mz, come?: " Mic
cibo e fare la volontd di Colui che mi ha mardato a compiere la sua volonta,
la sua opera". Questo € importante.

Ora corcludo con un'altra Parola di Dio. Forse ho allacciato a modo mio
tutti questi brani della Scrittura, me spero di aver aiutato qualcuno 2 ra-
gionare.

Gc 1, 2-4 : "Considerate perfetta letizia, miei fratelli, quando subite
ogni sorte di prove, sapendo che la prove della vostra fede produce la  pe-
zienza. £ la pazierza completi 1'opera sua in voi, perché siate perfetti e
integri, senza mancare di rulla". Quests € la perfetta letizia di san fran-
cesco e dei santi: accettare un progetto di Dio, dire passo passo: "Eccomi!'
cammirnare con Gesu per conformarci sempre di piu a lui. [ allora, ripeto ura
frase che ho detto prima: "Gesi € piena accoglienza del Padre". Il Figlio
nor puo fare altro che accogliere il Padre che ama. Se siamo certi dell'amo-
del Padre, nor possiamo fare altro che accogliere il suo amore.

Quardo ci prepariamo all'effusiore, si dice sempre di togliere dallz no-
stra mente il concetto di paternit3d terrera, che € legata all'uomo-papd che
ci ha dato la vita, al suo bere ma anche ai suoi limiti, alle sue poverta e
pensiamo invece 2 Dio-Amore-Padre che corosce il mstro bene e che ci ama ve-
ramente, ci ha amato tarto da volere addirittura che Gesu, Figlio suo, si im
carnasse per donarci la vita e la pace: ron c'é amore piu grande di questo.
£' mistero, ma ci ha amato cosl tanto, quindi non posso dubitare che Dio ron
mi ami e nor voglia il mio bene. "Considerate perfetta letizia, miei fratel-
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1i, quardo subite ogri sorta di prove, saperdo che la prova della vostra fe-
de produce la pazierza. E la pazienza completi l'opera sua ir voi, perché
siate perfetti e integri, senza mancare di nulla".

"Percio siate ricolmi di gioia, anche se dovete essere un po' afflitti da
varie prove, perché il valore della vostra fede & molto piu preziosa dell'o-
ro che, pur destirato a perire, tuttaviz si prova col fuoco. Torni a vostra
lode, gloria e onore rella manifestazione di Gesu Cristo. Voi lo amate pur
senza averlo visto e ora, senza vederlo, credete ir lui. Percio esultate di
gioiz indicibile e gloriosa, mentre conseguite la meta della vostra fede
cioé la salvezza della vostra anima" (1 Pt 1, 6-9).

ALLELUJA!

LR 2

* ENI0 ha prposto la lettura dal libro del Siracide 39, 13:

"Ascoltatemi, figli santi, e crescete come una pisnta di rose su ur torreﬁ
te. Come ircenso spardete ur buon profumo, fate fiorire fiori come il giglio,
spandete profumo e intonate un canto di lode; benedite il Signore per tutte
le opere sue. Magrificate il suo rome; proclamate le sue lodi con i vostri
canti e le vostre cetre; cosl direte nella vostra lode: "Quanto sono magnif}
che tutte le opere del Signore! Ogri sua dispesizione avra luogo 2 suo tem-

polt,

LUCIAKA - Penso che ognuro di voi, dopo aver ascoltato quanrto ci & stato det
to da Padre Paolo questa mattina e rel pomeriggio, abbia potuto riflette-
re veramerte come rel nostro aruppo e ir ogrurc di noi queste cose sono ve-
re. Quindi, pitu che ur insegramerto ulteriore € stato un mettere un po' in
ordire tutto quello (almeno mentalmerte) che il Sigrore ci fa sperimentare
durarte le rostre riuriori ed arche poi quando siamo 2 casa dz soli. Percio
perso che sia molto importarte, non tarto riflettere, quanto cominciare wur
pochiro 3 riordirare queste cose, ir maniera che anche comunitariamente quanr-
do ci ircortriamo per l2 prechiera, meno merno vengaro messe in opera con ura
sportareitd sempre mzggiore e con semplicitd, come abbiamo detto questa mat-
tina. Lla mancanza di semplicita non € tanto perché siamo complicati e voglie
mo fare tarnte cose che il Sigrore nron ci dice, ma € perché si cresce piano
piaro e si impara a fare dei movimenti piasno piaro. E anche comunitariamente
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impariamo a procedere insieme spiritualmente; per gquesto dobbiamo imparzre
anche a coordirarci attraverso l'azione dello Spirito Santo. Per esempio, 2k
cune cose che ror vanno o che appesantiscono la preghiera, € bene che siaro
rotate da roi, me per essere poi superate e agevolate, per il bere comune
per portare sempre pid frutto, pid lode e piu ringraziamento 2 Dio. In  tal
modo, 1'aziore risaratrice di Gesu si ripercuotera anche nella rostra vits
personale ritornardo a casa o andardo ir ufficio per riprendere le rostre at
tivita abituali che, offerte a lode di Dio, risulterarno anche valorizzate.

Una cosa che sento molto importante e che, per questo, desidero evidenzia
re, & che 1'esperienza odiernaz e tutte le meraviglie che il Sigrore, nrella
sua Bortd, vorra ir sequito elarqgirci, ron devono restare cosl come delle
giorrete passate bere insieme, e basta. Quanto ci ha detto Padre Paolo € ste
to piu che ur insegramento; € stato una guida, ur indirizzo per andare avan-
ti comuniteriamente: si € trattato di consigli da mettere in pratica serza
indugio, per non segrare il passo rimarendo rella aridita.

Perso che molti di voi avranno anche delle testimoniarze da fare; oppure
ci saranno delle conferme sulle riflessioni di P. Paolo e sulla preghiera ,
per condividere cor tutto il gruppo le esperierze spirituali vissute perso-
nalmerte. Ci proporiamo di favorire queste testimoriarze nei mesi sequerti ,
quando ci ritroveremo qui per le giorrate di ritiro o, quando € possibile
anche dopo la preghiera del sabato a S. Apollirare.

£' veramente necessario testimoriare queste 'crescite' che il Signore ci
fa fare e le meraviglie che compie quando viviemo la preghiera comunitaria ,
perché i segri il Sigrore ce li 93 contiruamente, bas*z fare un po' di atten
zione. Queste 'crescite', o guarigiori come vogliamo chiamarle, sono opera-
zioni che il Sigrore fa sempre in roi. E quindi dobbizmo metterle allz luce,
come ha fatto il decimo lebbroso del Vangelo di ogoi, che e tornato indietre
per ringraziare Gesd, rendendo in *al modo la glorie dovuts al Padre. Quells
stessa gloria frutta molto molte di piuv di ura testimonianza pure e semplice.

o

Fratelli! Nor dimertichiamo mai di portare cor noi LA BIBBIA! Chi arcora ror
e ac

1'avess quistata lo faccia AL PIU' PRESTO !!!
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AVVIST

* 11 26 ottobre 1989 (giovedl) iriziera la CATECHESI settimarale, presso le
Suore di Vie Merulana, come fatto negli anni passati. Occorre iscriversi su-

bito , rivolgendosi a MIRTA per ulteriori informaziori.

fra pocc si potrd sottoscrivere ¢ rirrovare 1'abboramento alla rostra Rivi-
sta "RINNOVAMENTO NELLO SPIRITQ SANTO" per 1'arno 1990.

hessur frztello o sorella che abbia deciso di continuare il cammiro ecclesia
le rel RrS, pud rimarerre serza. Trattasi di ur sussidio verzmente valido

completo e piacevole anche nellz veste tipografica.
Aliora ..... TUTTI ABBOKATI !!!

Per 1l'acquisto delle EIBBIE, di altri libri e per oli ABBONAMENTI alla Rivi-
te, rivolgersi a EMANUELE, presso il barchetto dei libri a S. Apollirare il
ABATO.

wm
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Gruppo "MARIAM™ del

RINNOVAMENTO NELLO SPIRITO
Basilica di S. Apollinare - ROMA
171 1 -SABALL

o di preghiera cerismatica

ntr
Cre 16: Accoglierke e preghiere sui fratelli
re 17: Preghiera comunitaria
sequita dalle S. Messa
Ore 20: Preghiere sui fratelli
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