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L'ESPERIENZA DEL DESERTO NEL R.n.S.

Nel Rinnovamento nello Spirito facciamo 1'esperienze di
due aspetti fondamentali che appartengono alla Stcria del-
la Salvezza. Questi sono:

La rivelazione di Dio: Dio si comunica personalmen
te a ciascuno di nol manifestandoci un Amore sorprendente,

gratuito, travolgente. L

La nostra risposta di fede: Dio ci chiede guella fe
de che non Gli avremmo potuto dare senza conoscerlo. Ma gque
sta fede é ora un'adesione totale a Lui. Un convincimento 1i

bero, maturo e personale che pud essere pronunciato solo

nel deserto.

Queste due esperienze non rappresentano assolutamente due
momenti storici e separati della nostra vita (quasi che po-
tessimo accettare l'una e rifiutare 1l'altra), ma rappresen-
tano un solo e unico evento che si chiama Salvezza.

Solo 1'accettazione continua e sempre piu profonda di que
ste due esperienze che si alternano secondo una pedagogia
divina e sapiente pud veramente trasformarci e portarci ad
esultare con una lode profonda e duratura.

Ka l'esperienza Cel Ceserto non € facile. Non piace a nes
suno. Vorremmo fuggire dal deserto, vorremmc evitare guesta
esperiernza e proprio queéta tentazione pud prolungare le no
stre sofferenze in un deserto e in un Esodo... senza fine .

Vale allora la pena portare la nostra attenzione su gue-
sto argomento soffermandoci su una realta cosi decisiva per
il nostro cammino.
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«Di’ che questi sassi diventino pane».
Ma Gesui rispose: «Sta scritto: Non di
solo fane vivra I'uomo, ma di ogni
parola che esce dalla bocca di Dio».
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It . DESERID

11 deserto € generzlmente conosciuto come un luego selvaggio, inospi-
tele, spesso cestituito da empie distese sabbiose ma, non di rado, da va
ste zone roccicse o da pianura di terra arida. In ogni caso, 1' elemento
che caratterizza sempre il deserto € la mencanza di acqua e, con essa,
la mancanza di vite sia vegetezle che animale. Questo é il deserte, luogo
inabitabile per 1'uomo, luogo che da un punto di vista poetico pud anche
affascinare, ma che nella realtd pratica si desidera sfuggire e, se €
proprio necessario, transitarvi rapidamente, perché la sola ides di per-
manerci inspira paurs e sconforto.

-——E'chiaro-che 3 noi non interessa epprcfondineula”reélté—del deserto
per i suoi aspetti geografici o climatici, anche se queste conoscenze ci

potrebberc aivtare & capire meglio la stessa storia del popolo ebraico e

né, tanto meno, vogliemc qui soffermarci su quegli importanti studi scien
tifici moderni che si sforzano di trasformare questi luoghi aridi- in ter

reni fertili, sfruttabili dall'uomo. Il nostro interesse € ben diverso :

@ noi interessa capire come mai il deserto ha sempre avuto una parte fon

damentale nella storie della sezlvezza dell'uomo, perché il deserto inci-

de cesl profendemente nella storiz del popolo di Dio, nella storia dei

patriarchi, dei profeti, dei santi e nella nostra stessa storia.

In altre parole, ci chieciamo quale pud essere il significato e il va
lore del deserto vissuto dall'uomo @i fini della sua chiamata alla sal-
vezza, dells sua chiamata alla santitd. Potremmo pensare di rispondere
subito e questo interrogativo con la lettura della storia vissuta nel de
serto dzlls Chiesz, de Abramo a Mosé, dall' esodo dall'Egitto al desert:
di GesU e infeormandoci poi sull'esperienza degli eremiti e dei monaci del
deserto e ¢i tante anime mistiche che ci hennc lesciato la loro testimo-
nianza, seppiamo bene che ogni esperienza vissuta dagli altri lascis il
tempo che trove; cgni esperienza non vissuta in modo personale e profon-
dc ci lasciz, il pil celle volte, indifferenti e 1'indifferenza non per-
mette la comprensione, non permette la conoscenza. CQuesta riflessicne €
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ben presente ai fratelli del Rinnovamento che hanno concsciuvto Dio solo
quando Eqli & diventato la loro esperienze personzle, una esperienza gra
tuita del svo amore. Ora, questo vale znche per il ceserto, perché znche
se cio puo apparire contradditorio e paradcsszle, 1'esperienzz cel deser
to & un'esperienza forte ed importante dell'amore di Dio per noi. Un amo
re di Dio che si rivela in questa situazione secondo schemi del tuttc i-
nespettati e apparentemente i1llogici: wun Dic che ci ama profondamente ,
non secondo i nostri desideri, non secondo le nostre vie, ma secondo la
sua santa e divina Sapienza.
~ Come procedere allora? come capire il valore di questo deserto salvi-
fico che accempagne tutta la storia dell'umanitd, manifestandosi sin gel
1'inizio delle cose create? Nel libro della Genesi € detto infatti: "La
terra era informe e deserts e le tenebre ricoprivanc 1'zbisse e lo Spiri
to di Dio aleggiava sulle acque". Che stupenda veritd & questa che si af
faccia sin dall'inizio dei tempi! Su ogni deserto "aleggia™ lo Spirito
creativo di Dio. Ecco, & 2 questc stessc Spirito che noi chiediamo, se-
condo la promessa di Gest, di insegnarci tutte le cose che ci sono state
dette, tutte le ccse che 1a Parola ci ha riveleto e solo zllora potremo
leggere, meditare, capire 1'esperienzz che la Percla vucle farci incernz
re. Chiediamo, allora, la luce dello Spirito e lasciamoci portzre da Lui
nel deserto, lasciamoci attirare nel silenzio dell' amore di Dio proprio
come dice il profeta Osea: "Percio, ecco, la attirerd a me, la condurro
nel deserto e parlerd al suo cuore”.
La primz impressione che sperimentiemo entrando nel deserto € un sen
so di smarrimento, un certo disagio per la mancanza di tutto un mondo e-
sterno 2] quzle eravamo abituati. Persino 1'ssserzz del rumore diviene
scencertante; i1 distecco dzlle nostre abitudini e dalle cose a cui sia-
mo affezionzti, 1'essenza degli altri diventa insopportabile, ci assale
io sconforto di sentirci soli con noi stessi. L'uomo,sclo con se stessc,
non sz pil ccve poggiare il suo squardo, dove porre le sue attenzioni ;
in queste situsziore egii cercz e desidera ardentemente di fuggire da
questa situazione, ma Dio ci costringe, forse per la prime volta, a guar
dare profondamente dentro noi stessi. Cosa vuole Dio dz me? Cosz vucle
dalla mia fragilitd? cosz pretende dal mio nulla? S1, perché nel deserto
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ci rendiamo perfettamente corto della nostra nullita e siamo costretti
dichiarare la nostrz recessitd assoluta di non poter vivere senzs quelcy
no che ci venga in aivto. Kel deserto ci appare chiaro che dobbiamo ri-
cercare senza distrarci in vari interessi e senza perdere tempo, le cose
pit importanti che ci serveno per sopravvivere. Dobbiamo decidere qusli
sianc i pensieri, i comportamenti ai quali dedicare tutta la nostra at-
tenzione. Non possiamo pensare 2l nostro vestito o a quello che faremo
domani, a cosa pensano gli altri, o mille altre cose. E' chiaro che subi
to, ora, io ho bisognc di acqua per vivere, eppure non me ne ero mai ac-
corto, non 1'avevo mei cercata ed essa scerreva intorno a me in abbondan
za. Ecco, allora, che un grido di aiuto sale dzlle mie labbre, dalle no-
stre lzbbra: "Dio, dammi 1'acqua per vivere, perdoremi se ne ho sprecate
tenta!". Smarrimento, solitudine, senso di impotenza, ricerca delle cose
_fondementell per vivere: ecco cos'é l'esperienza del deserto. Nel deser-
to tuth divents una cosa seria, anche 12 preghiera, se pur dolorosa e a-
rida, diventz verzmente seria e verz. Nel deserto non riesco pid a tocca
re Dio con il sentimento, con i canti, con tutti quegli aspetti sensibi-
1i e quelche vclte poetici che aiutano la nostra fantasia e la nestra
fragile fede; ma mai come in quel morento Egli € tutte per me. Sperimen-
tiamo una nuova rivelazione, una nuova manifestazione di Dio, una presen
2a che € silenzio, che € tutto.lz mia fede perde allora ogni esuberanza,
diventa una fede povera, quasi misera, una fede che si assottiglia sem-
pre pil, ma che resta fortemente sttaccata a Dio, 2 quel Dic che non vuo
le perdere, perché non vuole perdere il contattc con Lui, perché Egli di
ventz la nostra unica solas speranza. Ma come brilla, come splende,come €
puro questo sottile filo di fede che ci lega a Lui e come € importante
per il nostro Padre celeste! hel desertc la nostra fede, purificatz da o
gni scoria, da ogni elementp sensibile, divente oro fino, diventa prefu-
mc, divents incenso soave e gradito a Dio e cid che resta di questz fede
¢ veramente zutentico. £ allora, solo allora, si rivela il nostro zmore,
il nostrc vere amore,quello gratuito, quello che ci fa gridare: "Taci pu
re, mio Dio, io ti credo, io ti amo anche se tu taci, perché non c'é al-
tra vits per me gll'infuori di Te!M.
Nel deserto _compiamo, allora, 1" atto pid importante della nostra esi
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stenza, dichiariamo o smentiaro con tuttc il rcstro essere, se zccettiamo
quanto cice la Parola: "Io sono il Signore Dio tuo, non avrai altro Dic
all'infuori di me". Si, € in questa povertd, in questo senso totale di ve
rita che ci penetra che noi siamo veramente noi stessi e facciamo la scel
ta fondamentale che Dio attende con ansia dei nostri cuori; scegliamo se
accettare o no la Salvezza portataci da suo Figlio.

Che momento importante, fratelli, piu impertante potremo dire di tutte
le preghiere, di tutti gli "elleluje", di tutti g¢li "osanna",anche se gri
dati con convinzione nei nostri momenti di esultenze. [ che i1 momento
sia cosi importante, cosi decisivo, lo sa bene anche satana,il tentatore,
il nemico di Dio e degli vomini. E' nel deserto che Dio gli consente, af-
fidandoci a sua Madre, di sottoporci alla prove piu durz: la tentazione.
Satana fard 2llora del tutto per distoglierci da Dio, la nostra fede ver-

rd confutata dzl suo altissiec e perfido ragionsmento: "Dov'€ il tuo Dio?

non vede che soffri? se sei veramente suo ficlic cigli di cambiare queste
pietre in pane, digli di ridarti le ricchezze perdute, cdigli di ridarti
1'affetto dei tuoi cari. Chi te lo fa fare a sacrificare tutta la tua vi-
ta per gli altri ricevende solo umiliazioni, ingratitudine. Adorami, fai
come tanti altri e sarai potente, sarai grende!™.

Capiamo benissimo che queste sono le stesse sottili e perfide tentaszic
ni che GesU scpportd in modo infinitamente pil frande e pid scofferto
per tutti noi. In questa prova la nostra forza non sara nells logica del-
le idee, nei ragioramenti e nelle ciscussioni, la nostra forza sard nel
rispondere come rispese GesU: "Stz scritto”. la nostra risposte sara:"Ste
scritto: il Signere € il mio Pastore, non manco di nulla, su pasceli erbo
si mi fa ripesere; se dovessi camminzre per una valle oscura non temerei
alcun male perché Tu sei con me". E quando, per grazia di Dio. il tertzto
re si sard allontznzto, quando avremo pronunciato il nostro "si" povero e
umile davanti a [io , ecco che rel silenzio totale del deserto, il nostm
cuore comincerd a sperimentare una pace profonda, una gioia profonda; una
gioiz ed unz pace che nor ci siamo dati, che non ci potevamo dare. Lo Spi
rito di Dio che alegciave sulle acque e sul deserto si precipita allora
su di noi e compie unz crezzione nuova. Ascoltiamo allora, nel silenzio
totale ¢i noi stessi, la voce vera dello Spirito e Dio ci parls come
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parlo a Mosé sul monte, Dio ci parla come parld ad Abramo quznco
lascio la sua terra, Dio ci parla come parlava a Gesu quando si ritirava
in luoghi deserti ed isolati, perché, nel silenzio del deserto, Dio rie-
sce finalmente 2 parlsre agli uomini. Nel deserto Dio si ircontra cogli
vomini in un abbraccio che € durzturo, che € perenne. E' 1'esperienza de-
scrittaci nel libre del Centico cei Cantici: "Sul mio letto durante la
notte 1'ho cercztc, 1'ho amato nel rio cuore, 1'ho cercato e non 1'ho tro
vato. Io derme, ma il mio cuore veglia; ma ecco un rumore, € il mio dilet
to che bussa: Aprimi, sorella mia, mia amica , mia colomba, perfetta mia!
Si, perché nel deserto tu, anima mia, sei diventata perfetta e puoi allo-
ra esclamare: Mettimi come sigille sul tuo cuore, mettimi come sigille sul
tuo braccio, le grandi acque non pessono spegnere l'zmore, né i fiumi tra
volgerlo”.

"~ Questa & l'esperienza del deserto; solo dopo questa esperienza possia-

mo meditare e capire la steriz del popolo di Dio, la storia d' Israele
possiamo svvicinarci a GesU, stare accanto 2 Lui e comprenderlo nelle pro
ve che sopportd nel deserto e dirgli: "Gesu, io ti ringrzzio perché Tu,
prima di me e per me hai risposto: "Ste scritto: non ¢i solo psne vive
1'uomo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio".

Questa realtd del deserto é inevitabile per ciascuno di noi; un deser-
to che non sard, necessariamente, anzi non sard, quasi sempre, quello co-
stituito da sabbia, da roccia, o da altre situazioni geografiche simili,
m3 on deserto che potremo sperimentare nelle privazioni, nelle sofferenze
e nella sclitudine che accompzgnano anche il trambusto del mondo che ci
circonda. Ecco,in queste situazioni noi faccismo la stessa esperienza che
ha fatto sempre il popolo di Dio, che he fatto Giovenni Battista, che ha
fatto Gesu. Nessuno pud pensare di poter arrivare zll'unione con Gesu sen
23 questa profonda purificaziore cdel cuore,senza questa purificazione del
nostro sentire, del nostro spirito, senza giungere a Lui con 1'esperienza
che Egli stesse he velutc fare, ha voluto accettare per primo.Nessuno pud
pensare, pretencdere ¢i custere la sua pace, la sua gioia, se non lascia
che nel deserto Dio lo spegli amorevclménte ¢i tutti i svoi idoli, di tut
ti i propri orgogli. Allors la ncstre vita diventa quasi una morte 3 noi
stessi, ma unz morte che si lascia perd penetrare dal soffio dello Spiri
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to e civenta questa creazione nuove, questa vita nuove nrellc Spirito. La
preghierz diventa una immersione in Dio, una contemplazione del suo silen
zio e 1'anima ascolta e percepisce in Lui tutte le cose. Anche allora 1':;
rore del peccatc non ti spaventa piu perché hai capito, comprendi, nella
tua fregilitd, nel tuo nulla quanto infinitamente piv alta sia la Sua pre
senza d'amore e di misericordia. &

Ora, c'é un aspetto importante che riquarda noi del Rinnovamento nello
Spirito, un aspetto importante del deserto ed & 1'esperienza che,prima o
poi, ne facciamo dopo 1a preghiera ¢i effusione o nei momenti particolari
di crescita ai queli lo Spirito Santo ci spinge. E' bene saperlo, €& bene
nen ferci trovare impreparati. Sappizmo che l'esperienza dell' effusione
dello Spirito Sento & la risposte di amore, gratuita, di Dio che accetta
una nostra preghiera che rinnove le ncstre promesse battesimali. Noi ac-

cettiamo di rinuncisre per sempre a satana, di ricenoscere invece Dio co-

me nestro e unico Sigrore e di amare la Chiesa e di obbedire alla Chiesa,
zi Vescovi e ¢i rinunciare per sempre a tutti i nostri peccsti. Non & cer
to cosa di poco conto, & un'offerts grence, sublime, cosi bella che Dio
riveste noi di un emore, di une suz jreserza, di una suz manifestazione,
cosi consclante, cosi totzle che ci porte 2lla gicis, all'esultanza.

Perd € bene dire che questo momento tanto importante della nostra vi-
ta ncn € sempre accompagnato da quella conoscenza profondz del nostro%si®,
della nostra risposta @ Dio. E quindi, Dio ci chiede, prima o poi, di pro
nunciare questec "si" in un medo pil responsabile, pil radicale, pil tota-
le. Ecco perché, spesso, il deserto seque, prima o poi, i nostri periodi
che vanno dalla preghiera dell'effusione 2i nostri momenti di crescita ,
seque ai nostri periodi di gioia e di consolazione. Ripeto, in altre paro
le, Dio vuole da me, vuole da te, vuole da tutti i fratelli una rispesta
depe tante grezie, une risposta pil matura, piu responsabile.

11 deserto, allora, non ci deve sorprendere, non ci deve far pensare
che Dio non ci ama pil, non deve farci pensare che Dio si € dimenticat o
di noi; anzi, € proprio in quel momento che stz pensandc a noi per forti-
ficarci, per costruirci, per consclidarci.

E' bene anche sapere e forse qui potremo commettere un peccato di orgo
glio, che satana, durante le nostre prove nel deserto, ha per noi una per
ticolare attenzione: ci vuole tentare su un terreno molto sottile, il ter
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renc siessc che nci ebbiemo zccetteto, che coltiviamo, che € stato il ter
renc della nostra consolazione, il terreno del nostro inceniro con Dio. E
su questo terreno Egli ci porta ad essere provati con tentazioni che, se
non conosciamo, se sottovalutiamo, se ignoriamo, ci lasciano sofferenti
per lungo tempo in questo deserto, in questo processo di purificazione fi
no z quande non riusciamo 3 deporre tutto il nostro bagaglio e 3 correre
pil spediti verso Dio.

Quzli sono queste tentazioni? quali sono le tentazioni che pid spesso
colpiscono noi, nei nostri gruppi di Rinnovamento? Seztana si avvicine e
ti dice subitc: "Tu con la preghiera di effusione sei diventato finzlmen-
te un cristianc convertito, hei reggiunto finalmente il tuc traguardo", e
cosl dimentichiamo rapidamente che 1'effusicne € stato questo incontro di
amore gratuito con Dio che ci vuole portare invece ad un camminc di con-
versione. : '

Un'altra tentazione & quella di sertirci illumineti dello Spirito San-
to: "Perché umiliarti, sentire pereri cosl diversi, cosl stupidi, di che
hai bisogno se lo Spirito Santo ti illumine? non ti sei accorto che anche
la Chiesa sbeglia? e non ti sei accorto che il gruppo di preghiere non ti
pud dare piu nulia? tartc non apprezzano i tuoi carismi, non zpprezzano i
doni che Dio ti ha dato!"™. Ed ancorz: "Il gruppo di preghiera, non ti ac-
corgi che non € fatto di santi come tu sperevi, quando lo hzi incontrate?
Non senti il bisogno di crescere nella tua perfezione con chi € come te ?
Perché non cerchi ¢i sbtandonare questo gruppo di gente imperfetta, di
peccatcri e di fare un cammino, magari chiuso, in cui te ed altri possia-
te diventare veramente delle persone importanti da un punto di vista spi-
rituale?". E ancora: "Nessuno si sccorge di te, chi te lo fa fare a servi
re il gruppo nei miniseri, nei servizi pi¢ umili 11 dove ti chiamano per
poi dimenticarsi di te, di quello che hai dato?".

Sono le tentazioni ripetute, frequerti, che satana propone 2 chi fre-
quenta 1 gruppi del Rinnovamento e appare sconcertante, 2ppare sorprenden
te come spesso la sua abilita cosi sottile non permetta di distinguerecid
che proviene da lui, che vuol farci soffrire, che vuol farci scoraggiare,
che vuol farci fermare e magari perdere tutto cio che abbiamo avuto, ab-
biamo ricevuto, abbiamo gratuitamente zccolto da Dio.
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Ecco, queste ultime riflessioni possono completare un po’ quello che €
1'aspetto dell'esperienza del deserto e, completata questa esperienza,pos
siamo forse addentrarci nella meditazione, allora, della Parols di Dio ;
possiame, dopo questo insegnzmento, prendendo nota di alcuni passi dells
Scrittura, cercare di riflettere su cid che € steta anche 1'esperienza de
gli altri. A questo punte ci epparird pid chiara, lo Spirito Santo ci il-
luminera meglio, ci fard piu presente le realtd che altri hanno vissuto ,
ce le fa sentire pil nostre e ci saranno veramente di aiuto nei nosiri mo

menti di passeggio del deserto. -

Lode & gloriz & Te, Signore Gesi !!

TESTI PER LA MEDITAZIONE:

Deuteronomio 8, Iss

Esodo : capitoli 15, 16 e 17
Numeri : capitoli 11 e 20
Isaia 41, 19

Geremia 2, 6

Isaia 32, 15

Isaia 43, 19

Luca 4, 1-13

Signore, Ti ringraziamo, Ti benediciamo e Ti preghiamo an-
che, Signore: conducici con il tuc Spirito nel deserto per
fortificarci, per maturerci; ma aiutaci a rimanerci il meno
possibile, con 1'aiuto della preghiera, dell'Eucarestia e,
soprattutto, con 1l'aiuto della preghiera di lode.

Lode e gloria a Te,Signore Gesu !!
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SPAZI0 PER LE RIFLESSIONI PERSONALI:
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Gruppo "MARIAM del R.n.S.
Pizzze S. Apollinare - ROMA

TUTTI I SABATI

Incontro di preghiera carismatica
Ore 16: Accoglienza e preghiere sui fratelli
Ore 17: Preghiera comunitarie
sequita dalla S. Eucarestis
Ore 20: Preghiere sui fratelli

PRO MANOSCRITTO AD USO DEL GRUPPO MMARIAM™
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